
子どもと「本当の願い」を見つけたいとき 

大人が「本当に大切なこと」を忘れかけたときに 

                

☆『ねがいごと ひとつだけ』 内容紹介 

ぼくは、なんでもねがいごとがかなうという流れ星を、

妹のゆいと探しに出かけます。 運よくぼくは流れ星を

見つけますが、ゆいは「自分もほしい! 」と泣き出し   

ました。でも、流れ星がかなえてくれるねがいごとは 

たったひとつだけ。ぼくはゆいを無視して、何をねがう

か、考え始めました……。 

 「ねがいごとが、ひとつだけかなうとしたら、あなた

は どんなことをねがいますか」 

本当の願い、大切なことをみつけるために、読んでい

ただきたい 子どもと大人の絵本です。 

 

☆［作・絵］さいとう れい 
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横浜美術短期大学（現 横浜美術大学）卒 

牧師の伴侶として教会で奉仕する傍ら、絵本制作に従事 

二児の母 
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